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CHU DE NICE

"Ils agissent pour la
biodiversité" 



Le CHU de Nice est un établissement de référence qui
assure une prise en charge d’excellence complète et
diversifiée organisée autour de l’ambulatoire, l’hôpital de
semaine, l’hospitalisation complète, les courts séjours,
les soins de suite et de réadaptation et les soins de
longue durée. L’établissement assure 3 missions
essentielles sur le territoire : les soins, la recherche et
l'enseignement. 

Etablissement de recours, son expertise est
régulièrement requise par les hôpitaux et les cliniques
de la région PACA. Il est également l’établissement
support du groupement hospitalier du territoire des
Alpes-Maritimes. 

PRÉSENTATION

CHU de Nice

QUELQUES CHIFFRES CLÉS. . .

1587 lits et 221 places répartis sur 4 sites principaux 

454782 journées et 130 550 séjours réalisés 

421 571 consultations et 91 378 passages aux urgences.



Une Clinique gériatrique et thérapeutique aigue composée de
deux unités de courts séjours gériatriques de 25 lits et
complétée par une unité de court séjour gériatrique post-
urgence de 28 lits 

Une Clinique gérontologique de soins de suite et de
réadaptation composée de trois unités de 25 lits et trois unités
de 32 lits relevant tous d’une prise en charge spécialisée de la
personne âgée polypathologique, dépendante ou à risque de
dépendance 

Une Clinique gériatrique de soins ambulatoires composée du
Centre Mémoire de Ressources et de Recherche (CMRR), des
consultations pluridisciplinaires de gériatrie, de l’hôpital de jour
gériatrique et mémoire et de la plateforme fragilité

Des Equipes Mobiles de Gériatrie (EMG) Intra et Extra, l’Equipe
mobile troubles psychiatriques chez les personnes âgées
(EMPPA) et l’Unité de coordination oncogériatrique PACA EST
(UCOG) 

Une offre de soins de longue durée composée d’une USLD de 61
lits et d’un EHPAD pouvant accueillir 40 résidents 

Plusieurs services d’aval situés sur le site de Tende : 75 lits de
SSR, 5 lits de médecine, 40 lits d’USLD et un EHPAD pouvant
accueillir 83 résidents. 

Le pôle Réhabilitation Autonomie Vieillissement (RAV), à l’initiative
de ce projet, dispose d’une offre de soins complète de 555 lits et
places, sur 4 sites (Cimiez, Pasteur, ICP, Tende), à destination des
patients gériatriques poly pathologiques, vulnérables et souvent en
perte d’indépendance fonctionnelle. 

Dans le détail, le pôle RAV dispose des services suivants : 

PRÉSENTATION DU POLE RÉHABILITATION
AUTONOMIE VIEILLISSEMENT PORTEUR DU

PROJET JARDIN MOSSA 

CHU de Nice



Mise en place des jardinières réalisées
par le lycée Don Bosco 
Formation des professionnels à
l’animation et l’entretien des jardinières

2022 :

Rénovation du parcours de
rééducation avec pose d’un
revêtement adapté à la rééducation
en fauteuil roulant et à la marche 

Fabrication des jardinières sur mesure
par la section menuiserie du Lycée
Don Bosco 

Formation des professionnels à
l’hortithérapie (formation théorique
permettant de structurer les projets
thérapeutiques des professionnels).

2021 :

Finalisation de l’espace Jardin Mossa avec la
pose des bancs fabriqués par le lycée Don
Bosco. 
Mise en place d’un partenariat avec la
jardinerie Truffaut à Nice : dons de plantes
saisonnières pour les jardinières deux fois par
an.

2023 :

J a r d i n  M o s s a

Le projet Jardin Mossa bénéficie d’une part aux patients des unités de SSR et aux
résidents du site de Cimiez ainsi qu’à leurs familles et d’autre part aux
professionnels désireux d’utiliser cet outil de travail dans le cadre d’activités
thérapeutiques.



Améliorer le cadre de vie et l’environnement des
personnes âgées du site de Cimiez, des familles,
des visiteurs et des personnels 

Développer le lien social (liens entre les
résidents eux-mêmes, liens entre les soignants et
les résidents / patients, liens avec les familles et
aidants) 

Consolider les partenariats avec des partenaires
institutionnels (Lycée Don Bosco pour la
confection des jardinières et bancs). 

L’objectif principal du projet est la
réhabilitation d’un espace jardin en un lieu
de vie, de réhabilitation, de rencontre et
de soins autour du jardinage. 

Renforcer l’autonomie et bien être des
résidents et patients par la mise en place
d'activités thérapeutiques, culturelles ou de
loisirs au jardin (stimulation sensorielle et
activités mémoire, ateliers autour des
odeurs, rencontres intergénérationnelles…) 

L ' a c t i o n

Professionnels mobilisés du pôle RAV,  pôle ressources matérielles, pôle ressources
humaines, direction de la communication.

Partenaires internes 

Partenaires externes : 

La Fondation des hôpitaux (financeurs); Le Lycée Don Bosco (confection des

aménagements par les étudiants BTS en menuiserie); La Mutuelle Familiale

(financeurs); Le Crédit mutuel (financeurs); L’association pArtAges (financeurs); La

Fondation Aveni (financeurs); La Fondation Truffaut (dons de plantes)


